SPEISEPLAN KW 31/2024

Fssen auf Radem

Menu 1 Menu 2 Menu 3 Menu 4
Supersalat Schonkost / Leichte Kost
salzarm, fettarm, ohne Zucker
Montag Hahnchenbrustfilet in Seelachs Girillfilet in Salatplatte mit Rigatoni mit
29.07.2024 PfefferrahmsoRe mit MinzsoRe mit Shrimps gnd Paprlikaragout,
K rt P .I Gemiisespitzle Salzkartoffeln und Kasestreifen Rosmarin, Mozzarella
artorieisuppe p Karottenstiften a.g. -Farmerbrétchen- und Salatbeilage
g a.c.g.l. 1.a.g. Veg. a.g.
N Putenoberkeulen-
Dienstag Schwejqerch?thteak Topfenschmarrn (mit | Eier-Tomatensalat mit Braten in
30.07.2024 mit E:Sgnspétzle Quark) Rosinen und Mozzarella, Basilikum EstragonsolRe mit
Blumenkohl — und Salatbeilage Pflaumenkompott und Ciabatta Schupfnudeln und
suppe a.g. a.c.g. (veg.)a.c.g. a.c.g. Salatbeilage
a.c.g.
Mittwoch Panierter Seelachs mit Z\l':vle'. hausgemachte Schweizer Kartoffel- Gemiise-
eischkiichle mit Auflauf mit
31.07.2024 Remouladensole und Nudeln und Wourstsalat Salatbeilage
Eiermuschel — Kartoffelsalat Misch . mit Baguettebrdtchen vV
suppe a.c.i a.c.g. ISC gemuse 7.a.g. eg'.
-Gl a.c.g.i. a.c.g.i.
Donnerstag Kalbshacksteak in Gebratene Chicken Wings, Spaghetti mit
01.08.2024 PaprikasoRe mit Reis Maultaschen mit Ei scharf, mit versch. vegetarischer
e h und Sommeraemiise und Kartoffel — Salaten und Bolognesesole, ger.
Serbische 9 Gurkensalat Vollkornbaguette Kase und Salatbelage
Bohnensuppe 9 a.c. a. a.g.fi.
Freitag Ungarischer Gulasch Uberbackener Bunte Salatplatte g?htw ﬁlneélle:nlir:
02.08.2024 vom Rind mit Blumenkohl in frischer mit frittierten Kart?)f?elz(:at(ian und
ltalienische hausgemachten Krautersof3e mit Maultaschenstreifen buntem Gemiise
Gemiisesuppe Kndépfle und zwei Pfannkuchen -Rosenbrétchen- a.c.0.
ai. Salatbeilage a.c. Veg. a.c.g. a.c. e
Ausweichmeniis téagl.: a) Y2 Hahnchen vom Grill mit Brétchen a.
b) Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g.

Zusatzstoffe:

1 mit Farbstoff, 2 Benzoesaure,3 PHB Ester, 4 Ameisensaure, 5 Sorbinsaure, 6 m.Geschmacksverstarker, 7 mit Pdkelsalz, 8 mit Phosphat,

9 mit SURungsmittel
Allergene:

a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnisse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfriichte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam,
I.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere
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r taglich frisch gekocht.



