
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
  

  

 

 SPEISEPLAN KW 44/2024 

 
 

Menü 1 Menü 2 Menü 3 
Supersalat 

Menü 4 
Schonkost / Leichte Kost 
salzarm, fettarm, ohne Zucker 

Montag 
28.10.2024 
Italienische 

Gemüsesuppe 
a.c.i. 

Spaghetti mit 
Putenschinkenwürfel, 
Tomatensoße, ger. 

Käse extra und 
Salatbeilage 

a.g. 

Hirschgulasch mit zwei 
Kartoffelklößen und 
Birne-Preiselbeeren 

a.i. 

Bunte Salatplatte mit 
Ei, Melone und 

Käsestreifen, Brötchen 
1.a.c.g. 

Hausgem. Kartoffel-
Gemüsegratin mit 

Tomatenscheiben und 
Käse überbacken 

Veg.    a.g.i. 

Dienstag 
29.10.2024 

Tomatensuppe 
 

Fleischkäse mit 
Bratensoße, 

Röstzwiebel, Hörnle 
und Kartoffelsalat 

1.7.a.g. 

Rotbarschfilet in 
Dillrahmsoße mit 
Salzkartoffeln und 
Bohnengemüse 

a.g. 

Salatplatte mit Gyros-
Streifen, Tsatsiki und 

Fladenbrot 
a.g. 

Makkaroni mit 
Tomaten-Paprika-

ragout, Rosmarin, ger. 
Käse und  

Salatbeilage 
Veg.  1.a.c. 

 

Mittwoch 
30.10.2024 
Lauchcrem –  
Suppe   a.g. 

 
Paniertes 

Putenschnitzel mit 
frischem 

Möhrengemüse und 
hausgem. Spätzle  

a.c.g. 

 
Gebratene veget. 

Maultaschen mit Ei 
und buntem 

Kartoffelsalat 
a.c. 

 

Salatplatte mit 
Camembert und 

Weintrauben, 
     Baguettebrötchen 

a.g. 

Kalbsrahmbraten mit 
Butterkartoffeln und 

grünen Bohnen 
a.g.   

 

Donnerstag 
31.10.2024 
Eiermuschel – 
Suppe  a.c.i. 

Rahmgulasch vom 
Rind mit breiten 

Nudeln und 
Farmersalat 

a.c.g. 

Gebratene Hähnchen- 
Keule in Paprikasoße 
mit Paella-Reis a.g. 

 

Kleines paniertes 
Schnitzel mit 

verschiedenen 
Salaten, 

           Brötchen  a.c.g. 

Blumenkohl und 
Rosenkohl in Safran-

soße mit frischen 
Kräutern und 

Eierhaber 
Veg. a.c.g. 

 

Freitag 
01.11.2024 
Allerheiligen 

 

    

Ausweichmenüs tägl.:                    a)  ½ Hähnchen vom Grill mit Brötchen a. 
                                                            b)  Pizzaschnitte vegetarisch 1.a.g. 

 
Zusatzstoffe: 
1 mit Farbstoff, 2 Benzoesäure,3 PHB Ester, 4 Ameisensäure, 5 Sorbinsäure, 6 m.Geschmacksverstärker, 7 mit Pökelsalz, 8 mit Phosphat,  
9 mit Süßungsmittel 
Allergene: 
a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnüsse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfrüchte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam, 
l.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere 

 


