
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
  

  

 

 SPEISEPLAN KW 09/2025 

  Menü 1 Menü 2 Menü 3 
Supersalat 

Menü 4 

Schonkost / leichte Kost 
salzarm,fettarm oh. Zucker 

Montag 
24.02.2025 

Eierflockensuppe 
a.c.i. 

 

Fleischkäse in 
Bratensoße,mit 

Röstzwiebel, 
Bratkartoffeln und 
buntem Maissalat 

 7. 

Hirschgulasch“Jäger
Art“ mit 

Bauernspätzle und 
Birne-Preiselbeeren 

a.c.g. 

 
Bunte Salatplatte mit 

Schwarzwälder 
Rauchfleisch und 
Rosenbrötchen 

7.a. 
 

Alblinsen mit 
Joghurtdip, frischem 

Gemüse und 
Vollkornnudeln 

Veg. a.c.g.i. 

Dienstag 
25.02.2025 

Gemüserahmsuppe 
a.g.i. 

 

Hähnchenbrustfilet in 
Paprikasoße mit drei 
Semmelknödel und 
Salatbeilage a.c.g. 

Schweinefilet in 
Kräuterbutter mit 
Rahmspinat und 
Brösel-Spätzle 

a.c.g.i. 

Straßburger 
Wurstsalat mit 

Farmerbrötchen 
1.7.a.h. 

 
Spaghetti mit 

Gemüsebolognese, 
ger. Käse extra und 

Salatbeilage 
Veg. a.f.i. 

 
 

Mittwoch 
26.02.2025 
Linsensuppe i. 

 

Drei Maultaschen  
geschmelzt mit 
Kartoffelsalat 

7.a.c.g. 

Putenoberkeulen-
braten mit Reis und 

Mexikogemüse 
 

Salatplatte mit Ei und 
Camembert 
-Brötchen- 

a.g. 
 

Drei Kartoffeltaschen 
gefüllt mit Frischkäse 

und Kräuter, dazu 
Karottenmix in Rahm 

Veg. a.g.      

Donnerstag 
27.02.2025 
Riebelesuppe 

a.c.i. 
 

Hähnchen Cordon 
bleu mit Bratensoße, 

Nudeln und 
Krautsalat mit 

Ananas 
  7.1.a.c.g. 

Grießbrei mit Joghurt, 
Zucker und Zimt, 

einem 
Zwetschgenknödel 
und Waldbeeren 

Veg. a.c.g. 
 

Salatplatte mit 
Sesam-Shrimps und 

Artischocken 
-Körnerbrötchen- 

a.d.h. 

Bunte Gemüseplatte 
mit Bergkäse-Nocken 

und Safransoße 
a.g.i. 

 

Freitag 
28.02.2025 
Zwiebelsuppe 

a.c. 
 

Gefüllte rote 
Paprikaschote in 

Tomatenrahmsoße 
mit hausgemachten 

Knöpfle  
7.a.c. 

Paniertes Kabeljau- 
filet mit  

Rahmkartoffeln und 
Eissalat-Feldsalat 

a.c.g. 

Kleines paniertes 
Putenschnitzel mit 

verschiedenen 
Salaten und 

Baguettebrötchen 
a.c.g. 

Zwei gekochte Eier  
mit Rahmspinat und 

Salzkartoffeln 
Veg.      c.g. 

 

Ausweichmenüs tägl.:                    a)  ½ Hähnchen vom Grill mit Brötchen a. 
                                                            b)  Pizzaschnitte vegetarisch a.g. 

 
Zusatzstoffe: 
1 mit Farbstoff, 2 Benzoesäure,3 PHB Ester, 4 Ameisensäure, 5 Sorbinsäure, 6 m.Geschmacksverstärker, 7 mit Pökelsalz, 8 mit Phosphat,  
9 mit Süßungsmittel 
Allergene: 
a.)Gluten, b.)Krebstiere, c.)Eier, d.)Fisch, e.)Erdnüsse, f.)Soja, g.)Milch-Lactose, h.)Schalenfrüchte, i.)Sellerie, J.)Senf, k.)Sesam, 
l.)Schwefeldioxyd, m.)Lupinen, n.)Weichtiere 

 


